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Imie i nazwisko Wnioskodav -y'*:

Krystyna Chowanska

_Adres Wnioskodawcy'*:
[ =

ran -y PR

_Telefon kontaktowy do Wnioskodawey'*:

Adres e-mail Wnioskodawcy'* (pole nieobowiazkowe):

Preferowana forma kontaktu Urzedu Miejskiego z Wnioskodawca' (zaznaczy¢ whasciwe):
x | Kontakt telefoniczny | Poczta e-mail

Osrodek Mediacji i Terapii Rodzinnej w Koninie

Skrécony opis (prosimy o zmieszczenie si¢ w max 500 znakach)'.
_Panstwa skrécony opis bedzie wykorzystywany na potrzeby promocji Projektow:

=
Osrodek Mediacji i Terapii Rodzinnej to placowka swiadczaca ustugi w zakresie wsparcia
dla rodzin w kryzysie psychoemocjanalnym i wychowawczym.
Celem bedzie wzmacnianie rodziny w prawidlowym wykorzystaniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, poprawy relacji wewnatrzrodzinnych i zasad komunikacji. W sytuacjach
konfliktowych — pomocy w ustaleniu zasad wzajemnego porozumienia, partnerstwa
w wychowywaniu dzieci.
Zadanie bedzie realizowal zespol specjalistow w skfadzie: psycholog, pedagog, mediator

poprzez konsultacje, pomoc psychologiczng i pedagogiczna, terapie, mediacje.
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Pelen opis (prosimy o zmieszczenie si¢ w max 3500 znakow)':

Przynalezno$¢  spoleczna  rodziny decyduje o  mozliwosciach rozwoju dziecka
oraz oddziatuje na nie w tym okresie jego zycia, ktory niejednokrotnie ma decydujace znaczenie
dla rozwoju osobowosci cztowieka.

Zycie w rodzinie nie przebiega bez zderzenia si¢ ze soba potrzeb i dazen jej czlonkow.
Pojawiajace si¢ nieporozumienia prowadza do konfliktow, ktore sa nastgpstwem tych zdarzen.
Bardzo czesto konflikt wystepuje w relacji dziecko — rodzice oraz w relacji matzenskiej, a dla
prawidtowego ksztattowania osobowosci niezbedna jest dziecku wiara w trwato$¢ zwigzku
z rodzicami. Konflikt jaki nastepuje staje sie zrodtem zagrozenia.

Wspotpraca z sadami rodzinnymi daje obraz wielosci problemow rodzinnych. Do Sadu
trafiaja sprawy dotyczace rozstajacych si¢ i przewaznie skonfliktowanych rodzicow, ktorzy
stawiajac czota nowej rzeczywistosci nie sa w stanie samodzielnie utozy¢ sobie relacji i sposobow
funkcjonowania w ptaszczyznach rodzicielskich. Czesto wykorzystujagc dzieci jako karty
przetargowe w rozgrywaniu spraw majatkowych czy emocjonalnych zwigzanych z zakonczonym
zwigzkiem.

Specjalistycznej pomocy wymagaja takze rodziny przezywajace trudnosci opiekunczo-
wychowawcze, kiedy rodzice nie radza sobie z problemami, ktorych nastreczaja dzieci. Wzajemnie
si¢ obwiniajag o niepowodzenia i nie potrafia wypracowa¢ sposobow postepowania i whasciwych
metod wychowawczych.

Zachodzi potrzeba zmiany mentalno$ci rozstajacych si¢ rodzicow, ktorzy chcg aktywnie
wspotuczestniczy¢ w procesie wychowawczym swoich dzieci, a czesto nie rozumieja istoty
problemow natury psychologicznej, pedagogicznej i innych, jakie pozostawili pomiedzy soba,
podejmujac decyzje o rozstaniu.

Poddanie rodzicow mediacji lub terapii rodzinnej pozwoli im zdiagnozowac przyczyny
konfliktéow, a przede wszystkim wypracowa¢ mechanizmy wspoldziatania i ptaszczyzny
porozumienia rodzicielskiego.

Szansa na uratowanie wielu rodzin przezywajacych kryzys bylby Osrodek Mediacji
i Terapii Rodzinnej swiadczacy pomoc specjalistyczna psychologa, pedagoga i mediatora.

Zakres ustug bedzie obejmowat:
1. Konsultacje
Udzielanie specjalistycznej pomocy bedzie poprzedzone konsultacjami w celu zebrania waz-

nych informacji o sytuacji zyciowej klienta i wspolne ustalenie wspotpracy




2.Mediacje
Mediacja rodzinna ma poméc podja¢ decyzje co do spraw, ktére strony uwazaja za wazne
i wymagajace omowienia. Rola mediatora bedzie dbalos¢ o takie zorganizowanie mediacji,
by strony mogly same podja¢ decyzje 1 by bylato decyzja $wiadoma, poprzedzona analiza ich
potrzeb i1 rozwazeniem dostgpnych rozwiazan.
3. Pomoc psychologiczna i pedagogiczna
a) Psychoterapia — cykl regularnych, indywidualnych spotkan

z terapeuta polegajacy na pomocy w trudnosciach zyciowych.

b) Psychoedukacja - dostarczenie wiedzy i umiej¢tnosci z istotnych dla klienta
obszaréw: radzenie sobie z uzaleznieniem bliskiej osoby, wspétuzaleznienie,

komunikacja z innymi, trudnosci wychowawcze lub inne wazne dla klienta zagadnienia.

¢) Poradnictwo — pomoc w rozwiazywaniu konkretnych problemow klienta przez analize
przyczyn, skutkow 1 mozliwosci dziatania.
d) Pomoc rodzinna — pomoc w problemach zwiazanych z funkcjonowaniem rodziny,

pary, malzenstwa.

e) Trening umiejetnosci wychowawczych — poszerzenie wiedzy i umiejgtnosci z zakresu

procesu wychowania dzieci i mtodziezy.

Harmonogram realizacji (pole nieobowigzkowe):

1. Zatrudnienie specjalistow.

2. Omowienie programu realizowanego zadania z udzialem specjalistow.

3. Promocja projektu w mediach elektronicznych i lokalnej prasie, ulotki o $wiadczeniu ustug
przez Osrodek Mediacji i Terapii Rodzinne;j.

4. Prowadzenie mediacji i terapii w sprawach rodzinnych i opiekunczych

5. Udzielanie porad i informacji dla rodzin z trudnosciami opiekunczo wychowawczymi.

6. Zakonczenie projektu. Podsumowanie oferowanych ustug specjalistycznych.

7. Sprawozdanie merytoryczne i finansowe z wykonania zadania.




Szacowany koszt:

Przewidywany koszt prowadzenia dziatalnosci na rok 2019  100.000 ztoty

Wynagrodzenia specjalistow

Materiaty warsztatowe, biblioteczka

Wynajem sali

Promocja realizowanego zadania (foldery, media, ulotki)

Oczekiwane rezultaty (pole nieobowiazkowe):

1.
2.
3.

Zwigkszenie swiadomosci rodzin w zakresie dostrzegania i rozwigzywania problemow.
Dostepnos¢ porad psychologa, pedagoga, prawnika.

Usprawnienie procesu komunikacyjnego rodziny, ktory pozwoli na lepsze zrozumienie
wzajemnych potrzeb, oczekiwan, zwrocenia uwagi na punkt widzenia partnera.

Zatrzymanie kryzysu matzenskiego, ktory pozwoli na podtrzymanie trwatosci rodziny.

Zamiana walki miedzy uczestnikami sporu na dzialania majace na celu rozwigzanie
wspolnego problemu

Realna szansa na naprawe¢ i ewentualne utrzymanie w perspektywie dobrych wzajemnych
relacji pomiedzy uczestnikami sporu przy jednoczesnym rozwigzaniu konfliktu

Szansa na zrozumienie wyrzadzonej krzywdy, przeproszenie za krzywde, uzyskanie
wybaczenia.

Poprawa kompetencji rodzicielskiej.

Potwierdzenie dostepnosci obiektu/terenu, na ktorym mialby by¢ realizowany projekt, poprzez
uzyskanie podpisu od zarzadcy obiektu/terenu (jesli dotyczy):

Wynajem lokalu na prowadzenie Osrodka Mediacji i Terapii Rodzinnej w budynku

Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Zatorze”. Wynajem zostal uzgodniony z kierownictwem Spotdzielni.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA
“ZATORZE"
€210 Konin, ul. Noskowskiego 1A
tel. €3 - 242-03-78
Identyfikator - 000842443
NIP 665-000-33-25

Data, podpis piecze¢¢ administratora obiektu



tgilewski
Notatka
Unmarked ustawione przez tgilewski

tgilewski
Pływające pole tekstowe


UWAGA !!!
Jesli wniosek zaklada realizacje wizji artystycznej Autora / Wnioskodawcy konieczne jest
dolaczenie propozycji w formie zalgcznika do niniejszego formularza.
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! Niezbedne dane do wypelnienia przez Wnioskodawce

* W zwiazku ze skladanym wnioskiem realizowanym w ramach Koninskiego Budzetu Obywatelskiego wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danych osobowych.
Oswiadczam, iz przyjmuje do wiadomosci, ze:
1) administratorem tak zebranych danych osobowych jest Miasto Konin;
2) moje dane osobowe beda przetwarzane wylacznie w celu umozliwienia kontaktu przez Urzad Miejski w Koninie;
3) moje dane osobowe mogg zosta¢ udostepnione innym podmiotom wylacznie w celu realizacji proponow anego
zadania;
4) imig i nazwisko zostanie upublicznione wraz z trescig wniosku w celu realizacji Koninskiego Budzetu Obywatelskiego
zgodnie z postanowieniami jego regulaminu;
5) podanie danych jest dobrowolne, jednak odmowa ich podania jest réwnoznaczna z brakiem mozliwosci dalszego
przetwarzania i realizowania danego wniosku w ramach Koninskiego Budzetu Obywatelskiego;
6) mam prawo dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania (zgodnie z Ustawa z dnia 29.08.1997 roku o ochronie
danych osobowych ( Dz. U z 2016 poz. 922 .)

Ws Whioskodawcy i
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