36. ,HORTIFLORKI Z KOSMATKIEM” ORGANIZACJA WARSZTATOW DLA DZIECI
W WIEKU PRZEDSZKOLNYM I ICH OPIEKUNOW

Imie i nazwisko Wnioskodawcy - Dorota Strzelczyrska

Skrécony opis - ,Hortiflorki z Kosmatkiem” to organizacja 10 warsztatéw na
terenie Przedszkola nr 1 ,Kosmatek” dla dzieci w wieku przedszkolnym i ich
opiekunow. Warsztaty zapewniajg kreatywne dziatania oparte na hortiterapii
czynnej z florystykg. Wykorzystujgc dary ogrodu i innych srodowisk naturalnych,
sprzyja¢ bedg poszerzeniu wiedzy przyrodniczej, ekologicznej i kulinarnej.
Peten opis - ,Hortiflorki z Kosmatkiem” oddziatywac bedg na ogdlng kondycje
uczestnikdw poprzez kontakt z roslinami ich przetworami oraz z innym
tworzywem przyrodniczo-florystycznym. Oddziatywanie edukacyjno-
terapeutyczne ma rozwijac intelekt i sprawnos¢ motoryczng oraz modyfikowac
samopoczucie uczestnikow, zwtaszcza z nadpobudliwosciag. Zajecia odbywac sie
bedg w bezpiecznej, przyjaznej przestrzeni, wolnej od czynnikow stresogennych.
Kreatywne dziatania sprzyja¢ bedg integracji sensorycznej poprzez
zaangazowanie i rozwijanie wszystkich zmystéw oraz integracji spoteczne;.
Wykorzystanie materiatu przyrodniczego i surowcéw wtérnych bedzie rozwijac
Swiadomos¢ zdrowotng i postawy proekologiczne. Kazdy warsztat przewidziany
jest dla grupy 30 uczestnikéw. Spotkania bedg odbywaty sie przez cztery pory
roku na terenie Przedszkola nr 1 ,Kosmatek” w sali dydaktycznej i w ogrodzie
sensorycznym. Tematyka warsztatéw nawigzywac tez bedzie do tradyc;ji

i zwyczajéw regionalnych.

Szacowany koszt - 10 000,00 zt

Wydziat opiniujacy - Wydziat Oswiaty



